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 TOMO II LANDA DE MATAMOROS, QUERETARO. No. 37 y 38 

 

I INFORME TRIMESTRAL 2023 DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL SISTEMA 

MUNICIPAL DIF. 

 

Se le da conocimiento al H. Ayuntamiento del I Informe trimestral de las actividades 

realizadas en el Sistema Municipal DIF.; mismos que estarán bajo resguardo ante la 

Secretaría del Honorable Ayuntamiento del Municipio de Landa de Matamoros, en 

cumplimiento a lo establecido en las leyes aplicables. 

 

Se anexa al presente el I Informe trimestral de las actividades realizadas en el Sistema 

Municipal DIF, el cual consta de 32 treinta y dos fojas útiles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 TOMO II LANDA DE MATAMOROS, QUERETARO. No. 37 y 38 

 

ANÁLISIS Y EN SU CASO APROBACIÓN A LA MODIFICACIÓN DEL PROGRAMA 

DE OBRA ANUAL (POA). 

 

A C U E R D O 

 

Se recibe oficio No. DUOP/17/04/2023 con fecha del día 24 de abril del presente año, por 

parte del M. de C. Elian Segura Carranza, Director de Desarrollo Urbano y Obras Públicas, 

solicitando la Modificación al Programa de Obra Anual (POA). 

 

Por lo antes expuesto, fundado y motivado se pone a consideración la modificación del 

programa de obra anual (POA), de acuerdo a las modificaciones en cuanto nombre, montos 

y acciones efectuadas a la fecha, con respecto al POA, el cual se anexa a esta acta un total de 

18 dieciocho fojas útiles donde a detalle explica cada una de las acciones. Por lo anterior el 

H. Ayuntamiento de Landa de Matamoros, aprobó por UNANIMIDAD.  
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INTRODUCCIÓN 
 
Con fundamento en la cuadragésima octava legislatura constitucional del estado libre y 
soberano de Querétaro, en uso de sus facultades que le confiere el artículo 63 de la 
constitución Política local el 06 de en marzo de 1986 se crea El Sistema Municipal para el 
Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de Landa de Matamoros.  
 

Con el objetivo de promover el desarrollo integral de las familias y de grupos en situación 

de vulnerabilidad, contribuyendo a mejorar su calidad de vida, sé crean programas 

preventivos y acciones encaminadas a incrementar los niveles de bienestar de las 

comunidades. 

 
El Sistema Municipal DIF de Landa de Matamoros para dar continuidad al plan de trabajo 
2022, enfocándose en las líneas de acción del Plan Municipal de Desarrollo de da a conocer 
en el presente informe las actividades realizadas durante el I trimestre 2023, así como el 
avance de las metas y objetivos específicos planteados.  
 

El informe trimestral está dividido por coordinaciones, en donde cada una de ellas presenta 

todas las actividades y cantidades de beneficiarios de los subprogramas, servicios y tramites 

ofrecidos durante este trimestre, así como evidencia fotográfica. 
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OBJETIVOS: 

 

Objetivo General: 
Procurar acciones que promuevan el desarrollo integral de las familias y de grupos en situación de 

vulnerabilidad, contribuyendo a mejorar su calidad de vida, a través de 

los programas preventivos y acciones encaminadas a incrementar los 

niveles de bienestar de las comunidades. 

 

Eje Rector:  
CALIDAD DE VIDA: 
Garantizar y generar las condiciones necesarias para una vida digna de 

los Landenses en igual de oportunidades para todos. 

 

Línea de acción: 
✓ Apoyo de traslados a pacientes que acuden a citas médicas a los hospitales 

regionales, estatales y en estados vecinos con el fin de apoyar la economía de estas 
familias. 

  
✓ Se gestionará convenios con líneas de autobuses que realicen descuento a los 

pacientes que tienen que trasladarse a otros lugares para la atención médica.  
 
✓ Garantizar el acceso a la salud de personas de la tercera edad. 
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DIRECCIÓN Y PRESIDENCIA 
El principal objetivo es brindar atención cercana a las familias y a personas susceptibles de 

vulnerabilidad, así como coordinar y dirigir los diferentes programas del SMDIF, a fin de 

hacer cumplir las metas y objetivos establecidos. 

Actividades realizadas: 

Dentro del primer trimestre 2023 se realizaron diferentes actividades con la finalidad de 
cumplir las metas establecidas en el plan anual desglosadas de la siguiente manera: 
 

✓ Atención ciudadana: 

En el área de Dirección se realiza atención ciudadana diariamente donde se les brinda la 

atención a fin de conocer sus necesidades, así como la canalización a las diferentes áreas o 

dependencias que sea requerido, con la finalidad de resolver la problemática que aqueje al 

cuidando. Así mismo se brindan diferentes apoyos sociales como lo es despensas, apoyo 

con medicamentos, vales de combustible, entre otros.  

Este trimestre se realizó la atención a 41 personas de distintas comunidades del Municipio. 

 

✓ Traslado de pacientes: 
 

✓ Apoyo de traslados a pacientes que acuden a citas médicas a los hospitales 
regionales, estatales y en estados vecinos con el fin de apoyar la economía de 
estas familias. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lugar /Instancia  Total: 

Querétaro: Hospital General, IMO, 
Hospital del niño y la mujer, etc. 

81 mujeres 
39hombres  
128 

Jalpan de Serra: Hospital General, CAMP 3 mujeres 
2 hombres  
5 
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✓ festejo de reyes magos: 
 

Se realizó la visita de las comunidades de La Alberca, 
Polvareda, Animas, La Alberca con la intención de 
festejar con los habitantes, asistiendo la presidenta del 
SMDIF Sonia Ponce y equipo de trabajo. De este modo 
se compartió la tradicional rosca de reyes y se partieron 
algunas piñatas. También se entregaron juguetes, y 
envoltorios a las niñas y niños 

 

✓ Entrega de cobijas campaña         
“te abrigo”: 

Con la finalidad de apoyar a la población más 
vulnerable en la temporada invernal, se entregaron 
2000 cobijas en las diferentes comunidades del 
municipio. Visitando un total de 17 comunidades 
del municipio. 
 

 
 
 

 

 

✓ Visitas domiciliarias: 
 

la presidenta del SMDIF Sonia Ponce Camacho realizó visitas 

domiciliarias a 12 familias de 11 comunidades en 

situaciones de vulnerabilidad, a fin de escucharlos para 

conocer algunas de sus necesidades y poder darles 

soluciones. 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia, Landa de Matamoros, QRO. 

PRIMER INFORME TRIMESTRAL / 2023. 

 

UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN  
 

La Unidad Básica de Rehabilitación tiene como 

objetivo brindar servicio de rehabilitación física a las 

personas del municipio de Landa de Matamoros y 

comunidades aledañas a él, que lo requieran 

medicamente. También se cuenta con el servicio de 

transporte especializado el cual es exclusivo para 

pacientes que requieran el servicio de rehabilitación física 

pero no puedan trasladarse a la UBR de la cabecera municipal y el servicio de traslado al 

CIRR de Cadereyta para las valoraciones medicas con especialistas. 

Durante este trimestre se realizaron los siguientes servicios: 

 

 

 

Dando un total de 573 ciudadanos atendidos durante este trimestre 

 

  

 

 

 

 

Meta De 
Desglose 

Unidad 
De 

Medida 
Enero Febrero Marzo Total 

Total  
neto 

  H M H M H M H M  

Terapia Física Personas 71 66 80 75 56 63 207 204 408 

Terapia de 
Lenguaje 

Personas 15 1 31 2 31 5 77 8 
85 

1ra vez en 
Terapia Física 

Personas 6 3 6 6 5 5 17 14 
31 

1ra vez en 
Terapia de 
Lenguaje 

Personas 2 0 2 0 1 1 5 1 
6 

Traslado 
transporte 

especializado 
Personas 5 1 16 6 11 4 32 11 

43 
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ATENCIÓN NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES  

Brindar asesoría y seguimiento promoviendo estilos de vida 
saludable en la población del municipio de Landa de 
Matamoros de niños y niñas, adolescentes y sus familias a 
través de talleres de reflexión en un marco de derechos de la 
niñez empleando las carpetas metodológicas de temáticas 
preventivas. 
 

Durante este trimestre se realizaron los siguientes talleres con 

temas preventivos: 

 

Actividad/ 
fecha  

Descripción  Comunidad  Total 
beneficiarios 

Taller 
participación 
infantil  
 

Se impartieron la sesión 8 con 
el objetivo de que las niñas, 
niños y adolescentes 
propongan alternativas y 
acciones sobre qué proyecto 
quieren trabajar. 
Y la sesión 9, de las niñas, 
niños y adolescentes 
reflexionen sobre las 
situaciones que pueden 
modificar para su bienestar 
tanto en la vida personal 
como social, actuando en 
base a sus experiencias. 
Como actividad se les pido 
que realizaran un dibujo sobre 
el tema del proyecto que les 
gustaría trabajar, después se 
les pidió que pasaran frente a 
grupo a exponerlo. 
 

El 
Humo/Yerbabuena   
 

22 
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Actividad/ 
fecha  

Descripción  Comunidad  Total  

Taller Buen 
trato  

Se impartió la sección 10 
sentido ético: respetar los 
valores y las reglas sociales: 
Con el objetivo que las niñas 
niños y adolescentes se 
involucren en su propio 
proceso de respuestas libres 
y personales sobre su 
identidad y metas que tiene 
para ser cada día mejores 
personas, como actividades 
se les explico que era el 
sentido ético, y se les pedio a 
los niños, niñas y 
adolescentes que realizaran 
un dibujo de lo entendido y 
pasarlo a exponer frente al 
grupo. 

El 
Humo/Yerbabuena  
 

37 
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Actividad/ 
fecha  

Descripción  Comunidad  Beneficiarios  Total  

Taller 
participación 
infantil  

Se festejo el día del amor y la 
amistad con los niños, niñas 
y adolescentes, se les dio un 
corazón en hoja de color 
para que lo recortaran 
escribieran una frase o 
poema y lo decoraran, una 
vez terminando se hiso un 
intercambio con el mismo 
corazón entre los 
compañeros y se les dio un 
chocolate para intercambiar, 
como símbolo de amistad y 
amor. 

Yerbabuena  
 

Mujeres: 6 
Hombres: 1 

7 
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Actividad/ fecha  Descripción  Comunidad  Total  

Taller 
participación 
infantil   

Se dio el cierre de la sesión, y 
como actividad se les puso una 
sopa de letras sobre los 
derechos de los niños y se les 
hicieron preguntas delo que 
estuvimos viendo en el manual 
de participación infantil para la 
difusión de los derechos de las 
niñas, niños y adolescentes.   
 

El Humo/Yerbabuena 
 

55 
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Actividad/ fecha  Descripción  Comunidad  Total  

Taller bloques 
ANNA   

Se impartió la sesión 1 con el título 
conociendo nuestros derechos del 
manual de bloques ANNA. 
Con el objetivo de que los niños, 
niñas conozcan sus derechos y 
deberes e identifiquen las formas de 
llevarlos a cabo en su vida cotidiana, 
así con los beneficios de hacerlo.  
 De actividad se les dieron tarjetas de 
los derechos y deberes para que 
fueran conociendo que cade derecho 
tiene un deber, para complementar 
se le pidió que realizaran un dibujo de 
un derecho y su deber y pasar a 
exponerlo frente al resto de la red de 
difusores. 
 

Yerbabuena /El 
Humo 
 

54 
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Actividad/ 
fecha  

Descripción  Comunidad  Beneficiarios  Total  

Dia de la 
familia / 5 de 
marzo 

Se celebro el día de la familia 
con el objetivo de crear 
conciencia sobre el papel 
fundamental de las familias 
en la educación de los hijos 
desde la primera infancia, y 
las oportunidades de 
aprendizaje permanente que 
existen para los niños, niñas 
y adolescentes. 
Como actividades se llevaron 
a cabo las siguientes 
Una caminata en familia, un 
rally, rifas, payaso. 
Todo esto para pasar un rato 
agradable en un ambiente de 
paz, amor y convivencia 
pacífica. 

Cabecera 
municipal, 
Landa de 
Matamoros. 
 

72 familias  
 

300  
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Procuraduría de la defensa del menor y la Familia  

La Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, tiene como objeto la protección 

integral y restitución de los derechos de las niñas, niños y adolescentes, a través de la 

determinación y coordinación en la ejecución y seguimiento de las medidas de protección.  

Para tal efecto se establecen acciones conjuntas con las autoridades administrativas de 

asistencia social, de servicios de salud, de educación, de protección social, de cultura, de 

deporte y con todas aquellas que sean necesarias para garantizar los derechos de las niñas, 

niños y adolescentes en el Municipio, de igual manera el área de procuraduría brinda atención 

psicológica a NNA que así lo requieran. 

 

ACTIVIDAD HOMBRES MUERES TOTAL BENEFICIADOS 

CONVENIOS 
(Pensión Alimenticia, 
Convivencia Familiar) 

11 23 34 

CONSTANCIAS 
(Tutoría) 

2 1 03 

ACTAS DE ADMINISTRATIVAS 
DE HECHOS Y ENTREGA, 
RESTITUCION DE NNA. 

2 3 5 

RECIBOS DE PENSIÓN 2 1 3 

ASESORÍA LEGAL 11 24 35 

VISITAS DOMICILIARIAS 
(Descuido u omisión de 

cuidados a menores y adultos 
mayores) 

19 22 41 

VISITAS A INSTITUCIONES 8 8 16 

TALLERES Y CAPACITACIONES 0 0 01 

 

Se atiende 67% de personas de las comunidades del Municipio de Landa de Matamoros, 

Qro., en los distintos servicios que se brindan en esta área (asesoría legal, orientaciones, 

convenios, visitas domiciliarias, visitas a instituciones, recibos, entrega de pensiones, 

coadyuvancia con Fiscalía General de Jalpan de Serra y Juzgado Mixto de Primera 

Instancia V Distrito de Jalpan de Serra). 
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Psicología:  

El área de psicología tiene como objetivo, brindar orientación y atención psicológica a niños, 

jóvenes y adultos, con la finalidad de mantener un bienestar familiar que repercuta en un 

equilibrio emocional, y que a su vez permita a la población desarrollar sus habilidades. 

 

 
 
 
TOTAL DE PERSONAS 
ATENDIDAS (Terapias, citas, 
orientaciones, Talleres). 

Niñas Mujeres 
Adolesc. 

Mujeres 
adultas 

Niños Hombres 
Adolesc. 

Hombres 
adultos 

Total 

25 5 30 20 3 23 106 

TOTAL DE CONSULTAS 
(Terapias psicológicas). 

10 5 17 6 3 12 53 

PACIENTES DE SEGUIMIENTO 
(Niños, Adolescentes y 
Adultos). 

3  4 8 2 0 1 18 

PACIENTES DE UNA 
ENTREVISTA (información, 
orientación y consejería) 

4 1 6 3 0 3 17 

VISITAS DOMICILIARIAS 
(Descuido u omisión de 
cuidados a menores y adultos 
mayores) 

10 0 13 8 0 9 40 

CANALIZACIONES A 
CENTROS DE 
REHABILITACIÒN 
(Alcoholismo y otras drogas 

0 0 0 0 1 2 3 

 
VISITAS A INSTITUCIONES 16 
REUNIONES, CONFERENCIAS, 
JORNADAS 

2 
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Adulto Mayor  

Objetivo: Promover el desarrollo integral de los adultos mayores 

y apoya a las causas y efectos de la vulnerabilidad brindándoles 

una serie de acciones que les permitan alcanzar niveles de 

bienestar y calidad. 

 

Actividades realizadas: 

✓ “Reactivación de grupos de adulto mayor: 
Con el objetivo de garantizar la movilidad, autonomía, salud, bienestar y calidad de 

vida de los adultos mayores, se reactivó los grupos que se tenían en el municipio ya 

que debido a la pandemia se había detenido actividades por ser un grupo 

vulnerable. 

 

Grupo:  Actividad: Beneficiarios: 

Santa Inés  Activación física  

Juegos de mesa 

Taller de bordado y tejido  

42 

Acatitlán de Zaragoza  Activación física  

Juegos de mesa 

Taller de bordado y tejido 

07 

Tres Lagunas  Activación física  

Juegos de mesa 

Taller de bordado y tejido 

15  

Potrero del Llano  Activación física  

Juegos de mesa 

Taller de bordado y tejido 

17 

Agua Zarca  Activación física  

Juegos de mesa 

 

27 
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Atendiendo un total de 108 adultos mayores dentro de los grupos, de igual manera 
está próximo a reabrir actividades en las comunidades de El Lobo y La Vuelta  
 

 

 

 

 

 

 

 “Reunión de enlaces municipales INAPAM: 

El enlace Municipal de INAPAM asistió a la reunión de municipios con autoridades 

estatales de la delegación con el objetivo de analizar e informar sobre el trabajo realizado 

con los grupos de adulto mayor en los Municipios, así como resolver dudas e inquietudes 

sobre el plan Anual de trabajo. 
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Asistencia social 

Objetivo: 

Promover los mínimos de bienestar social y el desarrollo de la comunidad, para crear 
mejores condiciones de vida a los habitantes del Municipio. 

Brindando servicios integrales de asistencia social, enmarcados dentro de los programas 
básicos del sistema para el desarrollo integral de la familia en el municipio. 

Intervenimos en las necesidades y problemáticas de la población para luego diseñar, 
gestionar y ejecutar proyectos de acción social que tiendan a mejorar la calidad de vida de 
las personas. 

APOYOS ENERO FEBRERO MARZO TOTAL 

pañales 11 9 8 28 

medio pasaje 17 6 7 30 

despensas 8 2 9 19 

medicamento 3 1 1 5 

vales de gasolina 12 5 12 29 

Apoyo económico  0 0 1 1 

  

Siendo un total de 112 apoyos sociales entregados dentro de este trimestre. 
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COORDINACIÓN DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

La coordinación de Programas Alimentarios tiene como 
objetivo contribuir a mejorar el estado de nutrición de los 
beneficiarios de los programas de Asistencia Social 
Alimentaría, brindando los elementos formativos a la 
población asistida para mejorar sus condiciones de 
manera sostenible, e involucrando a la sociedad de 
manera organizada y participativa en las acciones y 
proyectos de mejora de los programas. 

 

Actividades realizadas: 

✓ Desayunos Escolares 

 
Promueven una alimentación correcta en población escolar mediante desayunos fríos, 
calientes o comidas, diseñados con criterios de 
calidad nutricia, y acompañados de acciones de 
orientación alimentaría y de desarrollo 
comunitario para contribuir a su crecimiento y 
desarrollo adecuados. 

 
Desayunos en Frío: Es un desayuno que se entrega 
por niño en los centros preescolares de CONAFE 
principalmente. El desayuno está compuesto de:  
Barras de Avena en Hojuelas, Amaranto, Cacahuate 
y Miel, Hojuelas de Trigo integral, leche Líquida 
semidescremada, Galleta de Trigo Integral con 
Cocoa, Naranja y Vainilla, Uva pasa sin semilla con Cacahuate tostado, Arándano 
Deshidratado con cacahuate tostado y sobres de Manzana deshidratada con cacahuate 
tostado. 
Beneficiando a 54 centros escolares. 
 
 

Mes No. De dotaciones 
entregadas 

No de niñas 
beneficiadas 

No de niños 
beneficiados 

No. De niños 
beneficiados 

ENERO 742 328 414 742 

FEBRERO 742 328 414 742 

MARZO 876 425 451 876 
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Desayunos en caliente: Es un paquete de productos no perecederos que se entregan en las 
aulas cocinas, para que las mamás de los 
beneficiarios preparen un desayuno y lo ofrezcan 
durante el receso de la escuela. El desayuno está 
compuesto por: aceite, arroz, atún, hojuela de 
avena, fríjol variedad flor de mayo, pinto y 
variedad en negro, garbanzo, lenteja, pasta 
Integral, codo, tostadas, carne res o de cerdo, 
pollo, leche semidescremada, harina de maíz, 
harina de trigo integral, Nopales en salmuera, 
champiñones, Maíz Pozolero, Teniendo un total de 

26 cocinas.  
Se entregan en las comunidades de Nivel Primaria: El Aguacate, El Banco, El Madroño, 
Encino Solo, Jagüey Colorado, La Florida, La Lagunita, La Margarita, La Reforma, La Vuelta, 
Lagunita de San Diego, Landa de Matamoros, Otates, Puerto de Guadalupe, Rincón de 
Piedra Blanca, Rio Verdito, San Juanito, Santa Inés, Tilaco, Valle de Guadalupe.   
 
Se entregan en las comunidades de Nivel Secundaria: Agua Zarca, La Lagunita, Tilaco, 
Lagunita de san Diego, Landa y Valle de Guadalupe, de los cuales en estas comunidades son 
centros comunitarios: Santa Inés.  
 
Se entregan en las Comunidades de Nivel preescolar:  
La Florida, La Margarita, y Lagunita de san diego. 
 

Mes No. De dotaciones 
entregadas 

No. De 
niñas 

beneficiadas 

No. Niños 
beneficiados 

No. De 
niños 

beneficiados 

ENERO 1325 723 602 1325 

FEBRERO 1325 723 602 1325 

MARZO 1355 733 622 1355 

 






































